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Ministère chargé de la santé 

Direction de la santé  

Infection à nouveau coronavirus (2019-nCoV) – Conduite à tenir à destination des soignants Annexe 

Habillage / Déshabillage dans le cadre des précautions renforcées REB 

Avant de rentrer dans la chambre 1. Dans la chambre, avant de sortir 

1. Friction SHA 

 
 

 Retirer tablier, surblouse et gants 

   (Elimination DASRI) 

 

 Friction SHA +++ 

 
 

2. Sortir de la chambre 
 

 Retirer lunettes 
 

 Retirer masque FFP2 

   (Elimination DASRI) 
 

 Friction SHA +++ 

2. Habillage selon l’ordre suivant 
 

 Surblouse UU 
 

 + Tablier plastique  

(si soins mouillants ou souillants) 
 

 Masque FFP2 
 

 Lunettes si soins exposants  

 

 
3. Friction SHA               + Gants UU  

 

 Vérifier l’étanchéité du masque FFP2 (fit-check) : https://www.youtube.com/watch?v=YJ3hqLPXsNg 

 Une fois que les mains gantées ont touché le patient, ne plus toucher ni masque ni lunettes 

 Une fois l’habillage réalisé, ne pas sortir de la chambre pour aller chercher du matériel 

Habillage Déshabillage 

https://www.youtube.com/watch?v=YJ3hqLPXsNg

